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Oddziat noworodkowy

Witamy na oddziale
noworodkowym

Informacje dla rodzicow

Witamy w oddziale intensywnej opieki neonatologiczne;

Prawdopodobnie nie takie byto Twoje wyobrazenie poczgtku zycia z Twoim nowonarodzonym
dzieckiem. JesteSmy tu, aby Ci pomoc. Zapewnimy Tobie i Twojemu dziecku najlepsza mozliwg
opieke.

Zintegrowana opieka nad rodzing

Odgrywasz bardzo wazna role w opiece nad swoim dzieckiem. Chcemy mie¢ pewnos¢, ze
wiesz, co sie dzieje i co mozesz zrobi¢ dla swojego dziecka.

Mozesz przebywac ze swoim dzieckiem o kazdej porze dnia i nocy. Mozesz zapytac, co sie
dzieje lub jak czuje sie Twoje dziecko, kiedy tylko zechcesz. Chcemy, aby mozliwe byto z
Twojej strony jak najczestsze angazowanie sie w opieke nad Twoim dzieckiem.

Komunikacja

Jesli angielski nie jest Twoim jezykiem ojczystym, postaramy sie porozumiewac w jezyku, ktory
znasz i ktérym sie postugujesz. Zorganizujemy ttumacza, ktéry nam w tym pomoze.

Obchody oddziatowe i praca zespotowa

Chcielibysmy, abys$ jako rodzic brat udziat w rozmowach dotyczgcych Twojego dziecka.

Kazdego ranka odbywa sie obchdd oddziatowy, podczas ktérego zespdt odwiedza kazde
dziecko na oddziale i omawia dotyczgce jego plany. Ma to miejsce miedzy godz. 9:30 a 11:30.
Zachecamy Cie do przebywania w tym czasie z dzieckiem. ChcielibySmy, ustysze¢ od Ciebie,
jak czujecie sie Ty i Twoje dziecko.

Przydatne numery telefonow

Jesli nie mozesz przyjs¢ do szpitala, zadzwon do nas, aby dowiedzie€ sie, jak czuje sie Twoje
dziecko i co sie wiasnie dzieje. Aby chroni¢ Twojg prywatnos¢, mozemy rozmawia¢ o Twoim
dziecku wytacznie z Tobag, a nie z przyjaciotmi ani innymi cztonkami rodziny.



Pr7ydm‘np numery telefonow 7najd||jq qie na_odwrocie strony:

Oddziat noworodkowy Winnicott (St Mary’s)
Recepcja 020 3312 1103
Oddziat intensywnej terapii 020 3312 6294
Specjalna opieka 1 020 3312 5059
Specjalna opieka 2 020 3312 5776

Wiecej informacji

Oddziat noworodkowy Queen Charlotte
Recepcja 020 3313 5158
Oddziat intensywnej terapii 020 3313 3174
Specjalna opieka 1 020 3313 3908

Personel pielegniarski ds. wsparcia
rodzin 07810 557818

Zrobimy wszystko, co w naszej mocy, dla Ciebie i Twojego dziecka.

Jesli cos Cie martwi lub niepokoi, poinformuj o tym cztonka personelu. Chcemy wspotpracowaé
z Toba, aby zapewni¢ Tobie i Twojemu dziecku jak najlepsza opieke.

R&6zne formaty

Mozesz poprosi¢ cztonka personelu o ulotke:

e w formacie tatwym do czytania

e duzym drukiem, alfabetem Braille’a lub w formie nagrania dZzwiekowego
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